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Blahopfejeme Vam k vybéru vidlice Manitou 2007 - nejnovéjsi
technologie mezi odpruzenymi vidlicemi. Vidlice je kompletné
sestavena a pripravena k montazi na Vase kolo. Vidlice je vyrabéna ve verzi
pro V brzdu a zarovefi pro kotouovou brzdu nebo mize byt vyrabéna i ve
verzi pouze pro kotoutovou brzdu. Je doddvéna s bezzdvitovym sloupkem
o priiméru 11/8 nebo 1 1/2 palce a vn&j$imi nohami Reverse Arch. Pro
provoz na verejné komunikaci za snizené viditelnosti je nutné dovybavit
vidlici reflexnimi prvky, které nejsou soutasti jeji vybavy.

Navod je univerzainf pfirucka pro vSechny vidlice Manitou 2007, tj. modely
TRAVIS, STANCE, GOLD LABEL JUMP SERIES, NIXON, MINUTE, R7,
RELIC, SLIVER, SLATE a AXEL. Névod si miiZete stahnout v elektronické
podobg z internetovych stranek www.progresscycle.cz.

DOKLADNE PROSTUDUJTE CELY NAVOD AZ DO KONCE!

s VSEOBECNE BEZPEGNOSTNI
¥!N VAROVANI INFORMACE PRO ZAKAZNIKY
CYKLISTIKA JE NEBEZPECNA AKTIVITA, KTERA VYZADUJE
0D JEZDCE, ABY MEL VZDY SVE KOLO POD KONTROLOU.
DUKLADNYM PROSTUDOVANIM NAVODU A PRAVIDELNOU
UDRZBOU VASEHO KOLA VEETNE ODPRUZENE VIDLICE SNIZITE
NEBEZPEC{ ZRANENi NEBO DOKONCE OHROZENI VASEHO ZIVOTA.
PRED VYJiZDKOU BYSTE MELI SVOU ODPRUZENOU VIDLICI VZDY
ZKONTROLOVAT A PRESVEDCIT SE, ZE NENi PO PREDCHOZIM
POUZITI NIJAK POSKOZENA. POKUD VIDLICE VYKAZUJE ZNAMKY
POSKOZENI, NAPRIKLAD OHNUTI, PRASKNUTi NEBO CHYBI-LI
NEKTERY Z POVODNICH DiL0, NA KOLE NEJEZDETE. MOZETE
TAK PREDEJIT PRIPADNEMU ZRANENI. NEZAPOMINEJTE,
ZE JAKYKOLI PAD Z KOLA MUZE VEST K VAZNEMU ZRANEN(
NEBO DOKONCE SMRTI. POKUD SE VSAK BUDETE RiDIT
TEMITO POKYNY, RIZIKO ZRANEN{ PODSTATNE SNIZITE. AT
UZ JSTE PROMERNY CI AGRESIVNi TERENNI JEZDEC NEBO
JEZDITE-LI ALESPON TRIKRAT TYDNE NAROENYM TERENEM,
DOPORUCUJE FIRMA ANSWER PRODUCTS PODROBIT VIDLICI
KAZDEHO PUL ROKU DUKLADNE CELKOVE PROHLIDCE A VYMENE
OPOTREBOVANYCH DiLO V ODBORNEM SERVISNIM STREDISKU
MANITOU NEBO PRIMO U DOVOZCE PRO CR FIRMY PROGRESS
CYCLE.

A REFLEXNI PRVKY

VIDLICE MANITOU JE URCENA DO TERENU. POKUD SE CHYSTATE
POUZIVAT VIDLICI NA VEREJNYCH KOMUNIKACICH ZA SNIZENE
VIDITELNOSTI, MUSITE JI DOVYBAVIT VHODNYMI REFLEXNIMI
PRVKY V SOULADU S VYHLASKOU MINISTERSTVA VNITRA

0 SILNICNIM PROVOZU.

revq DOWNHILL, FREESTYLE NEBO
A ZAVODNi POUZITI
PRI JiZDE Z KOPCE VYSOKOU RYCHLOSTI NEBO PRI ZAVODECH
NA SEBE BERETE Z VLASTNI VULE VELKE RIZIKO, KTERE
MUZE VEST K VAZNEMU ZRANENT NEBO DOKONCE SMRTI.
VYSOKE RYCHLOSTI VE SJEZDU MOHOU DOSAHNOUT
RYCHLOSTI OBVYKLYCH PRI JiZDE NA MOTORCE S PODOBNYMI
NEBEZPECIMI A RIZIKY. POUZIVEJTE ODPOVIDAJICI OCHRANNOU
VYSTROJ VGETNE INTEGRALNI PRILBY, CELOPRSTYCH
RUKAVIC A KRUNYRE. PRED KAZDYM ZAVODEM NEBO
NAROCNYM TRENINKEM SI NECHEJTE ZKONTROLOVAT KOLO
KVALIFIKOVANYM MECHANIKEM A UJISTETE SE, ZE JE_
V PERFEKTNIM STAVU. PRAVIDELNA A DUKLADNA UDRZBA JE
U KOL URCENYCH PRO DOWNHILL A FREESTYLE VELMI DULEZITA.
PORADTE SE SE ZKUSENYMI JEZDCI NEBO ORGANIZATORY
DOWNHILL NEBO FREESTYLE ZAVODU 0 PODMINKACH NA TRATI
A 0 VYBAVENI POTREBNEM PRO DANOU TRAT. ODPRUZENT
A KOTOUCOVE BRZDY USNADNUJI OVLADANI KOLA A ZVYSUJi
POHODLI. UMOZNi VAM RYCHLEJSI JiZDU. NEPLETTE SI
SCHOPNOSTI VASEHO ODPRUZENEHO KOLA A KOTOUGOVYCH
BRZD S VASIMI VLASTNIMI. ZLEPSENI VASICH DOVEDNOSTI BUDE
VYZADOVAT CAS A TRENINK. POSTUPUJTE OPATRNE, DOKUD SI
NEBUDETE JISTI, ZE JSTE SCHOPNI ZCELA VYUZIT SCHOPNOSTI
VASEHO KOLA. ACKOLI ROBUSTNI VZHLED HORSKYCH KOL
A KOTOUCOVYCH BRZD MUZE PUSOBIT NEZNICITELNE, NENT
TOMU TAK. HORSKA KOLA JSOU PEVNA A ROBUSTNI, AVSAK
DOWNHILL A FREESTYLE JEZDENI NEBO ZAVODY KLADOU VELKE
NAROKY NA KOLO A KOMPONENTY (STEJNE JAKO JEZDCI).
OPAKOVANE POUZIVANI ODPRUZENE VIDLICE PRO DOWNHILL
MUZE ZPUSOBIT NAHLOU NEBO PREDEASNOU PORUCHU KOLA
NEBO KOMPONENTU, COZ MUZE VEST K VAZNEMU ZRANENI
NEBO DOKONCE SMRTI. JESTLIZE VYZNAVATE DOWNHILL
A FREESTYLE JEZDENI NEBO SE UCASTNITE ZAVODU, MUZE
BYT ZIVOTNOST KOMPONENTU VYRAZNE KRATSI V ZAVISLOSTI

NA STUPNI A FREKVENCI POUZIVANI. ,,BEZNE” OPOTREBENI
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KOMPONENTU SE MOZE VYRAZNE LISIT PRI POROVNANI
ZAVODNIHO A MIMOZAVODNIHO POUZITI, COZ JE DOVOD, PROC
PROFESIONALNI JEZDCI MENi KAZDOU SEZONU STARA KOLA

A KOMPONENTY ZA NOVE A PROC SI NECHAVAJI SERIZOVAT
KOLA PROFESIONALNIMI MECHANIKY.

A OMEZENA ZIVOTNOST VIDLICE

KE ZKRACENI ZIVOTNOSTI VIDLICE DOJDE, JESTLIZE (1) JI
POUZIVATE CASTEJI NEZ BEZNY UZIVATEL, (2) JSTE TEZSI

NEZ BEZNY UZIVATEL, (3) JE TEREN, VE KTEREM JEZDITE,
NAROCNEJSI NEZ BEZNY TEREN, (4) TIHNETE K HRUBSIMU
ZACHAZENI S KOMPONENTY NEZ BEZNY UZIVATEL, (5) NENI
VIDLICE NAMONTOVANA A UDRZOVANA ODPOVIDAJICIM
ZPUSOBEM, (6) MUSI SNASET NEPRIZNIVEJSI PODMINKY, NEZ JE
BEZNE (NAPR. POT, AGRESIVNI BLATO, SLANE PROSTREDI, ATD.)
A/NEBO (7) JI POSKODITE PRI HAVARII, SKOKU NEBO JINEM
NESETRNEM ZACHAZENI. CiM VICE NEGATIVNICH VLIVD SE
SETKA, TiM VETSI BUDE ZKRACENI ZIVOTNOSTI VIDLICE, AVSAK

PREDEM NENi MOZNE RiCl JAK MOC.

BEZPEGNOSTNi INFORMACE

1. Nikdy nedemontujte sloupek nebo vnitini nohy z korunky vidlice.
Sloupek a vnitfni nohy jsou do korunky nalisovany. Celek vnitinich
nohou nalisovanych do korunky je ve srovndni se systémem objimka
- Srouby pevnéjSi a odolngjsi. Nohy viak nemohou byt demontovany.
Jejich demontéZi trvale poskodite korunku a uginite ji nebezpecnou
pro dal3i pouZitf.

. Nikdy se nepokousejte vyfezat zavit do bezzavitového sloupku.
Vlyfezdnim zdvitu sténu sloupku vidlice zeslabite, coZ miZe vést k jeho
prasknuti a nasledng k ohrozeni Vasi bezpetnosti. Jedinou moznou
cestou je ziskdni odpovidajici sestavy korunky a sloupku od VaSeho
prodejce nebo primo od dovozce znaCky Manitou.

. Jakdkoli zména nebo neodborny zésah do vidlice, ohrozuje Vasi
bezpecnost. Kontaktujte VaSeho prodejce, autorizovany servis Manitou
nebo primo dovozee pro CR pred provedenim jakékoli zmény kvili
odborné konzultaci.

. Pokud je néktery dfl na Vasi vidlici ohnuty, praskly, zlomeny nebo
se Vdm zd, Ze je poSkozeny, nepouZiveijte ji. Méte-li néjaké otdzky
ohledng neporusenosti nebo stavu vidlice, kontaktujte VaSeho
prodejce nebo piimo dovozce pro CR.

. Firma Answer Products doporucuje pravidelné kontrolovat opotfebent
a poSkozeni Vasi vidlice. Kontrolujte oblasti korunky, vnitfnich nohou,
vngjsich nohou, patek a oblouku a ujistéte se, Ze vidlice neni praskld
nebo jinak poSkozend.
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ZARUCNi PODMINKY

Firma Answer Products poskytuje prvnimu majiteli zdruku 2 roky od data
koupé na materidlové a vyrobni vady. Vidlice bude bezplatné opravena
nebo vyménéna za novou na zékladeé predloZeni dokladu o koupi. Zaruka
nezahrnuje zdvady vzniklé b&Znym opotfebovanim, hrubym a nevhodnym
zachdzenim, nesprévnym pouZivdnim, neodbornou montézi, $patnou
(idrzbou, tipravami nebo v disledku nehody nebo padu. Zaruka nezahrnuje
poSkozenf laku. Zdruka se nevztahuje na vidlice, u kterych bylo zménéno,
poskozeno nebo odstranéno sériové &islo. Firma Answer Products
neodpovida za nahodilé nebo ndsledné Skody zahmujicl zrangnf osob,
poSkozeni majetku nebo ekonomické ztraty. Firma Answer Products
neakceptuje Zadné rozSiteni nebo dopInéni zéruky mimo vySe uvedené
zérucni podminky. Pri reklamaci kontaktuijte vZdy VaSeho prodejce.

A POKYNY PRO MONTAZ

Nejprve se ujistéte, Ze VaSe vidlice ma sloupek odpovidajici typu a rozméru
hlavového sloZenf a rozméru hlavoveé trubky Vaseho rdmu. Délku sloupku
bude potreba upravit podle vySky hlavové trubky. Jestlize si nejste jisti,

Ze 2vladnete tuto servisni operaci nebo neméte-li potfebné néstroje

k ufiznuti sloupku, doporucujeme Vam, vyhledat prodejce s kvalifikovanym
mechanikem, ktery provede montdz. Nez zkrétite sloupek vidlice, ujistéte
se podle réenf: ,Dvakrat méF, jednou ez, Ze jste délku urCili spravné.
Nesprévng zkraceny sloupek NENI divodem k reklamaci.

A JEDNOKORUNKOVA VIDLICE

SLOUPEK A VNITRNI NOHY JSOU DO KORUNKY NALISOVANY

A NEMOHOU BYT DEMONTOVANY. POTREBUJETE-LI JINOU

DELKU NEBO PI!ﬂl\!IER SLOUPKU, MUSITE VYMENIT CELY o
KOMPLET VNITRNICH NOHOU, SLOUPKU A KORUNKY. DEMONTAZI
VNITRNICH NOHOU NEBO SLOUPKU TRVALE POSKODITE KORUNKU
A UCINITE JI NEBEZPEGNOU PRO DALSI POUZITI.

A DVOUKORUNKOVA VIDLICE

SLOUPEK JE DO KORUNKY NALISOVAN A NEMUZE BYT
DEMONTOVAN. POTREBUJETE-LI JINOU DELKU NEBO PROMER
SLOUPKU, MUSITE VYMENIT CELY KOMPLET SLOUPKU

A KORUNKY. DEMONTAZI SLOUPKU TRVALE POSKODITE KORUNKU
A UCINITE JI NEBEZPEGNOU PRO DALSI POUZITI.

ZABEH VIDLICE

Vidlice Manitou jsou konstruovany tak, Ze k jejich zab&hu staci nékolik
vyjizdék (priblizné 20 hodin jizdy). Pfed pInym zab&hem miize vidlice
plisobit ztuhle a méize pruzit trhané. Po uplynuti doby zabghu bude Vase
vidlice pruZit mnohem citlivéji a bude reagovat na nerovnosti mnohem
Iépe neZ ihned po jeji montéZi na kolo. Po 20 hodinach jizdy budete muset
nejspi§ zkontrolovat a kompletng sefidit nastaveni tlumice komprese,
vratného tlumice a tuhosti pruzeni.

A¥d JAKMILE NAMONTUJETE NA VASE KOLO
A AL NOVY KOMPONENT, DUKLADNE KOLO
VYZKOUSEJTE V BLIZKOSTI DOMOVA V JEDNODUCHEM TERENU
BEZ PREKAZEK A BEZ PROVOZU (S PRILBOU NA HLAVE). NEZ SE
VYDATE NA VYJiZDKU NEBO NA ZAVODY, UJISTETE SE, ZE VSE
FUNGUJE, JAK MA.

MONTAZ JEDNOKORUNKOVE VIDLICE
. Demontujte z VaSeho kola starou vidlici.

2. Zméite a ufiznéte sloupek nové vidlice podle vySky hlavové trubky
rdmu, hlavového sloZent, podloZek a predstavce. Provedte montaz
vidlice nasucho. Konec sloupku by mél byt 3 az 4mm pod trovni
horniho okraje predstavce. Méfeni radgji nékolikrét opakuijte! Jako
voditko pro urgenf délky sloupku nové vidlice miiZete pouZit také VaSi
starou vidlici. Nalisujte dovnitf sloupku rozp&rmou matici - jezka.

. Demontujte krouZek (kénus) ze staré vidlice a nalisujte jej na sloupek
nové vidlice tak, aby dosed! celou svou plochou na korunku.

VyGistéte a namazte loZiska (vénecky) a kluzné drahy hlavového
slozenf.

. Instalujte spodnf loZisko (vénecek), pokud to Ize, na spodni krouzek
(kdnus).

. Zasufite sloupek do hlavové trubky rdmu.

. Instalujte horni loZisko, kénus, t&snéni, poklicku hlavového sloZen,
podlozky a predstavec. Pfed montdzi predstavce ogistéte sty¢né plochy
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predstavce a sloupku. Neaplikujte Zadné mazivo!

. Namontujte poklitku predstavce a stahovaci Sroub. Utdhnéte Sroub dle
instrukcf vyrobce hlavového sloZenf.

. Namontujte fiditka do polohy odpovidajici Vasim potfebam a utdhnéte
Srouby objimky nebo zéklopky predstavce podle specifikaci vyrobce.
Srovnejte fiditka podle predniho kola a utahnéte Srouby objimky
predstavce u sloupku vidlice.

10. Namontujte pfedni brzdu podle nédvodu vyrobce.

11. Nastavte délku predniho rychloupinaku. Ujistéte se, Ze je matice
dostatetné naroubovana na zvit tahla (Gtyfi a vice zavitd
v povoleném stavu). Osu naboje usadte do patek vidlice a utdhnéte
rychloupindk podle specifikacf vyrobce.

12. Sefidte brzdu podle ndvodu vyrobce.

@
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MONTAZ DVOUKORUNKOVE VIDLICE
. Demontujte z VaSeho kola starou vidlici.

. Velikost Vasi vidlice musf odpovidat celkové vySce hlavové trubky
a hlavového sloZenf (tabulka 5). Zméfte a uriznéte sloupek nové vidlice
podle vySky hlavové trubky rému, hlavového sloZeni, horni korunky,
podloZek a predstavce. Provedte montdZ vidlice nasucho. Konec
sloupku by mél byt 3 az 4mm pod drovnf horniho okraje predstavce.
Mgfenti radéji nékolikrat opakujte! Jako voditko pro ur€enf délky
sloupku nové vidlice miZete pouZit také Vasi starou vidlici. Nalisujte
dovnitf sloupku rozpérnou matici - jezka.

. Demontujte krouZek (kdnus) ze staré vidlice a nalisujte jej na sloupek
nové vidlice tak, aby dosed! celou svou plochou na korunku.

. VyCistéte a namazte loZiska (vénecky) a kluzné drahy hlavového
sloZent.

. Instalujte spodnf loZisko (vénecek), pokud to Ize, na spodni krouzek
(kdnus).

. Zasunite sloupek do hlavové trubky rému.

. Instalujte hornf loZisko, kénus, tésnéni, poklicku hlavového sloZent,
horni korunku, podlozky a predstavec. Pfed montdzi predstavce
oCistéte styéné plochy predstavce a sloupku. Neaplikujte Zddné
mazivo!

. Namontujte poklitku predstavce a stahovaci Sroub. Utdhnéte Sroub dle
instrukcf vyrobce hlavového sloZenf.

. Namontujte fiditka do polohy odpovidajici Vasim potfebam a utdhnéte
Srouby objimky nebo zéklopky predstavce podle specifikaci vyrobce.
Srovnejte fiditka podle predniho kola a utéhnéte Srouby objimky
predstavee u sloupku vidlice. Korunky a zéklopku predstavce (u vidlic
S integrovanym predstavcem) utdhnéte doporucenym utahovacim
momentem uvedeném v tabulce &fslo 6.

10. Namontujte pfedni brzdu podle névodu vyrobce.

11. U vidlic s b&Znymi patkami nastavte délku predniho rychloupinaku.
Ujistéte se, Ze je matice dostatecng naSroubovana na zavit tahla (Ctyfi
a vice zavitd v povoleném stavu). Osu ndboje usadte do patek vidlice
a utdhnéte rychloupinak podle specifikaci vyrobce.

12. U vidlic s dutou osou Hex Lock protahnéte konec osy s menSim
prlimérem patkou s v&tSim otvorem a nabojem pedniho kola.
Stahnéte osu pomoci koncového Sroubu. Nékolikrét stlacte vidlici,
aby doSlo k vystredéni osy a naboje. Poté utdhnéte Srouby nebo
rychloupindky stahujici patky doporu¢enym utahovacim momentem
uvedeném v tabulce Cislo 6.

13. Sefidte brzdu podle navodu vyrobce.
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MONTAZ BRZDY

A\ ZET7IY] NEODBORNOU MONTAZ BRZDOVEHO
S BOWDENU NEBO HYDRAULICKE HADICKY

MOZETE ZVYSIT NEBEZPEC ZRANENI NEBO DOKONCE OHROZENI

VASEHO ZIVOTA.

V origindInim baleni naleznete maly Cerny plastovy tchyt pro brzdovy
bowden nebo hydraulickou hadicku, ktery pripevnite k vidlici. Nejvhodngjsi
misto pro upevnéni se nachdzi na vnjSi strané vngjsi nohy vidlice. Ujistéte
se pi montdZi bowdenu nebo hadicky, Ze se neldmou a Ze nedochdzi ke
styku s plastém v priibghu stlaceni vidlice.

A UJISTETE SE PRI MONTAZI NOVE
A VRVANI PNEUMATIKY, ZE VIDLICE DOSAHUJE
MINIMALNI PROCHODNOSTI.

1. Zméfte vzdalenost od nejvy3siho bodu na pneumatice ke spodnimu
okraji oblouku vnéjSich nohou (obrdzek A). Minimdlnf prichodnost
vidlice by méla odpovidat tabulce ¢islo 1.

2. Zméite pneumatiku v jeji nejSirsi ¢asti (obrdzek B). Maximdlni Sitka
pneumatiky by méla odpovidat tabulce &fslo 1.

DULEZITE! Pokud je néktery z dilii poSkozeny nebo se zda byt
poskozeny, vidlici nepouzivejte. Kontaktujte VaSeho prodejce,
autorizovany servis Manitou nebo pfimo dovozce pro CR, ktery
provede pfipadnou opravu nebo vyménu.

POCATECNI NASTAVENI
MERENI ZDVIHU

Abyste urcili zdvih Vasf vidlice, zméfte vzdalenost od horniho okraje
stiraciho t&snéni / prachovky ke spodnimu okraji korunky. JelikoZ ngkteré
korunky nejsou zakoncené vodorovng a prekryvaji vnitini nohy vidlice vice
na vnitfni strané, méfte vzdélenost vZdy na vngjsi strané vnitinich nohou.
Zméfend vzddlenost by méla odpovidat tabulce &islo 2.

MERENI PROVESU VIDLICE

P méfenf privésu vidlice budete potfebovat svinovaci metr, tuzku, papir
apomocnika.

1. Zméfte vzddlenost od stfedu predniho ndboje ke spodni hrangé
korunky a zapiSte naméfeny (daj. Kolo nesmf byt zatiZené jezdcem.
Zapamatuijte si presné umisté&ni koncovych bodd, mezi kterymi jste
méfili.

2. Na kolo posadte jezdce a zméfte vzdalenost mezi stejnymi body.
Jezdec musi byt v b&Zné jizdnf pozici s t&ZiStém uprostied a s nohama
na pedalech.

3. Odectéte druhy naméfeny (daj od prvniho. Vyslednd hodnota je
prlvés vidlice v klidovém stavu (tabulka 3).

4. U pruZinovych vidlic nastavite tuhost pruzeni pomocf knofliku na
vrcholu levé nohy vidlice. Otécenim knofliku po sméru hodinovych
rucicek (z pohledu jezdce) se zvySuje predpéti pruziny a snizuje privés
vidlice, zatimco otacenim proti sméru hodinovych rucicek se snizuje
predpéti pruziny a zvySuje priivés vidlice.

5. U vzduchovych vidlic nastavite tuhost pruzeni pomoci zmény tlaku
vzduchu. Ke zméné tlaku vzduchu budete potfebovat vysokotlakou
Manitou (k6d 85-4162) nebo jinou hustilku pro vzduchové vidlice
a tlumice. OdSroubujte Cepicku ventilku na vrcholu levé nohy vidlice
a nahustéte vidlici na poZadovany tlak. Maximalni povoleny
tlak je 190 psi. Pfi odSroubovénf hustilky ztratf systém malé
mnozstvi tlaku. Oveéfte si, kolik vzduchu presné ztrécf, opétovnym
nasroubovanim hustilky a kontrolou tlaku uvnitf systému.
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6. U vidlic se zménou zdvihu Infinite Travel nastavite tuhost pruzeni
pomocf zmény tlaku vzduchu. Ke zméné tlaku vzduchu budete
potrebovat vysokotlakou Manitou (kéd 85-4162) nebo jinou hustilku
pro vzduchové vidlice a tlumice. OdSroubuite Cepicku ventilku
zespodu levé nohy vidlice (z pohledu jezdce) a nahustéte vidlici
na poZadovany tlak. S naSroubovanou hustilkou stisknéte packu
umisténou na fiditkdch. Stisknutim packy dojde k vyrovndni tlaku
v obou komordch nohy vidlice a ke sniZenf tlaku na tlakoméru
hustilky. Postup opakujte, dokud nedosahnete poZadovaného tlaku
i po stisknuti pdCky. Maximalni povoleny tlak je 190 psi. Pfi
odSroubovani hustilky ztratf systém malé mnoZstvi tlaku. Ovéfte si,
kolik vzduchu presné ztrac, op&tovnym naSroubovanim hustilky
a kontrolou tlaku uvnitf systému.

. Pokud jste zménou tuhosti pruzeni nedosahli odpovidajiciho privésu
vidlice, je potfeba vymeénit pruZinu v zavislosti na Vasi véze a jizdnim
stylu.

—

SERIZENIi KOMPRESNiHO TLUMICE - INTRINSIC™

U vidlic vybavenych tlumenim Intrinsic je velmi citlivy pribgh pruzeni

v hornich 50 % zdvihu, av8ak pfi zachovani priibéhu spodni €asti zdvihu
shodného s SPV tlumenim. Otagenf Gerveného knofliku umfisténého na
vrcholu pravé nohy vidlice proti sméru hodinovych rucicek pozdrZi funkci
tlumenf Intrinsic, které branf propadnuti vidlice, dokud se tato nedostane
do niZ8i féze zdvihu. OtéCenim erveného knofliku po sméru hodinovych
rucicek se zvySuje progresivita tlumeni a vidlice bude tvrdSi od stredni faze
zdvihu smérem dold.

Servisni manudl s konkrétnimi informacemi o nastaveni tlumenf Intrinsic
u vidlic TRAVIS si mzete stdhnout v elektronické podobé z internetovych
strdnek www.answerproducts.com.

SERIZENI KOMPRESNIHO TLUMICE - SNAP VALVE
SPV™ & SPV EVOLVE™

U tlumeni Snap Valve SPV (,Stable Platform Valve”) a SPV Evolve miiZete
pomocf vysokotlaké Manitou SPV hustilky (kdd 85-4163) nastavit pribgh
kompresniho tlumenf, odolnost platformy branici nezadoucimu pruzeni

a citlivost vidlice v zavislosti na pozici zdvihu. Pro dosazeni spravné funkce
tlumeni SPV Evolve postupujte ndsledovné:

1. OdSroubuite cervenou ¢epicku ventilku na vrcholu pravé nohy vidlice

(z pohledu jezdce) a pomoc specialni vysokotlaké Manitou SPV
hustilky (kdd 85-4163) nahustéte vidlici na poZadovany tlak (tabulka
7).

o

. Zkontrolujte privés vidlice podle vySe popsaného postupu.

. Nastavenf tlaku u SPV Evolve tlument. Vy33i tlak zvySuje cinek
kompresniho tlument, udrZuje vidlici v roztazené poloze a umoziiuje
efektivnéji Slapat. NizSi tlak snizuje tcinek kompresniho tlumeni,
zpiisobuje vEtsi priivés vidlice, zvySuije jejf citlivost a elasticitu.
Pozndmka: Vidlice s tlumenim Snap Valve SPV maji vy33i odolnost
platformy pfi daném nastaveni tlaku, jelikoZ se jednd o specificky
tlumic urgeny pro XC a maratén.

A\ KZTIZIY] MINIMALNG POVOLENY TLAK U TLUMENI

SPV EVOLVE JE 40 PSI (2,75 BAR). TLAK
POD 40 PSI (2,75 BAR) BUDE MIT ZA NASLEDEK SELHANI
KOMPRESNIHO A VRATNEHO TLUMICE A BUDETE CITIT KLEPANI
VE VIDLICI.

4. Nastaveni objemu pouze u SPV Evolve tlumenf. Pomoci béZného
nastréného klite 16 mm nebo pomocf origindiniho ndstréného
klite Manitou SPV 16 mm (kdd 85-3007) nastavite objem vzduchu
u tlumeni SPV Evolve. Cervenou matici k nastaveni objemu u SPV
Evolve tlumenf najdete na vrcholu pravé nohy vidlice. Otagenim matice
po sméru hodinovych rucicek se zvySuje progresivita tiumeni a vidlice
bude tvrdsi od stfednf féze zdvihu smérem dol{. Otagenim matice

w

proti sméru hodinovych rugiek bude priibéh kompresniho tlumenf

SERIZENI KOMPRESNIHO TLUMICE - TWIN PISTON
CHAMBER PLUS (TPC+)™

U vidlic vybavenych tlumenim TPC+ postati otoéeni knofliku umisténého
na vreholu pravé nohy. Ot&Cenim knofliku po sméru hodinovych rucicek

(z pohledu jezdce) se zvySuje Ucinek kompresniho tlumeni, zatimco
ot€enim proti sméru hodinovych ruicek se snizuje. U nékterych vidlic
vybavenych tlumenim TPC+ vnéj3i sefizeni kompresniho tlumice nenajdete.
Servisni manudl k témto vidlicim si miZete stahnout v elektronické podobé
z internetovych stranek www.answerproducts.com.

SERIZENI KOMPRESNIHO TLUMICE - TPC
LOCKOUT™, TPC REMOTE LOCKOUT™ & CLICKIT
REMOTE LOCKOUT™

U tlumeni TPC s Lockoutem postaci jednoduché otoceni packy na

vrcholu pravé nohy vidlice, kterou se ovldda Gcinek kompresniho tlumenf
a uzavirani Lockoutu. Otagenim pagky po sméru hodinovych rugicek

(z pohledu jezdce) se zvy3uje cinek kompresniho tlument a uzavird se
Lockout, zatimco otaCenim proti sméru hodinovych ruicek se snizuje
ucinek kompresniho tlumeni a Lockout se otevird. Poslednf faze otaCky
uzavird Lockout, zatimco prvnf 3/4 kroku pécky zvySuji nebo snizujf Gcinek
kompresniho tlument.

Tlumeni TPC Lockout Ize upravit na TPC Remote Lockout nebo Clicklt
Remote Lockout. Oba systémy - TPC Remote Lockout i Clicklt Remote
Lockout - umoZiiujf dplné ,uzavieni” nebo ,otevieni” vidlice. Montuijf se na
fiditka, kde jsou snadno pristupné.

SERIZENI KOMPRESNIHO TLUMICE - PLATFORM
PLUS™

U vidlic vybavenych tlumenim Platform Plus postaCi otogeni Cerveného
knofliku umisténého na vrcholu pravé nohy. OtéCenim knofliku po sméru
hodinovych rucicek (z pohledu jezdce) se zvySuje Ucinek kompresniho
tlumeni a odolnost platformy brénici nezddoucimu pruzeni, zatimco
otacenim proti sméru hodinovych rucicek se odolnost platformy snizuje
pro aktivngjsi pribgh pruzen.

SERIZENI KOMPRESNIHO TLUMICE - FLUID FLOW
DAMPING (FFD)™

Vidlice vybavené tlumenim Fluid Flow Damping postrédaji vnéjsi regulaci
kompresniho tlumice.

SERIZENi VRATNEHO TLUMICE

Modry knoflik k sefizenf vratného tlumiCe najdete zespodu pravé vngjsi
nohy vidlice. Otdtenim knofliku po sméru hodinovych rugidek (pfi pohledu
na vidlici zespodu) se zvySuje Gginek vratného tlument, zatimco otacenim
proti sméru hodinovych rucicek se snizuje.

NASTAVENI ZDVIHU INFINITE TRAVEL (IT)™

Pi zm&né zdvihu pomoci mechanismu Infinite Travel postacf stisknuti
packy umisténé na fiditkach, stlaCenf vidlice na poZadovany zdvih

a uvolnéni packy. Zdvih u vidlic s mechanismem Infinite Travel Ize
nastavit v celém rozsahu beze zmény tuhosti pruZeni. Zména zdvihu pfi
jizd8 vyZaduje urcity stupefi technické zdatnosti. Pfi zméné zdvihu na
vy3Si je teba odlehcit predni kolo. Zkontroluijte privés vidlice podle vyse
popsaného postupu.
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RAPID TRAVEL WIND DOWN™

Pi zm&né zdvihu pomoci mechanismu Rapid Travel Wind Down postaci
jednoduché otogenf knofliku umisténého na vrcholu levé nohy (z pohledu
jezdce) po sméru hodinovych rugicek pro nizsi zdvih a proti sméru
hodinovych ruticek pro vy3si zdvih. Na knofliku naleznete kruhovou
stupnici, kterd Vas informuje o aktualnim zdvihu. Cislice, kterd je Citelnd
z pohledu jezdce (u zadni strany korunky vidlice), ukazuje VaSe aktudlnf
nastaven( zdvihu. NepouZivejte mechanismus nastaveni zdvihu
pFi jizdé.

UDRZBA A SERVIS

VaSe vidlice vyZaduje pravidelnou tdrZbu, €iSténi a kontrolu. Podle
nérocnosti jizdnich podminek se uvnitf vidlice mohou shromazdovat
negistoty a vihkost. Abyste udrZeli nejvy3si vykon vidlice, doporucujeme
jeji pravidelnou demontdz, €iSténi, suSeni a mazan. Pri tdrzbé nebo
opravé vidlice, si udglejte ¢as na prohlidku veSkerych soucasti, zda nejsou
nadmérmé opotfebované nebo poskozené. Je pouze pét zékladnich bodd,
které vyZadujf pozornost: vnitfni nohy, kluznd pouzdra ve vnéjSich nohéch,
pruZina, mazacf a tlumicovy olej. U vzduchovych vidlic kontrolujte malé
mnoZzstvi mazaciho oleje na vrSku vzduchového pistu (viz kapitola ,Mazdni
vzduchového pistu”). Prohlidka téchto soucastek vyZaduje rozebrani
vidlice. VEnujte velkou pozornost kluznym pouzdriim, kterd mohou byt
poSkozena necistotami v ndronych podminkach. Vymérite veSkeré
opotiebované nebo poSkozené dily, které jste objevili. U vnitfnich nohou
vidlic miiZe dojit pi ¢astém pouzivani k odFeni ¢erné povrchové
tipravy. OdFeni povrchové tipravy neovliviiuje funkci vidlice.
Servisni manudl si miiZete stdhnout v elektronické podobé z internetovych
stranek www.answerproducts.com.

DOPORUCENA UDRZBA VIDLIC MANITOU
NORMALNI PODMINKY - KRATKE A OBCASNE VYJIZDKY
© Rozeberte, vyCistdte vidlici a vyméiite mazacf olej kazdych 6 mésic.

o UFFD, TPC, TPC+, SPV Evolve, Snap Valve SPV a Intrinsic tlumenf
méfite tlumicf olej jednou za rok.

 Pruzinu mazte podle potfeby.

U vzduchovych vidlic kontrolujte olej na vrcholu vzduchového pistu
kazdé 2 mésice.

NORMALNI PODMINKY - DLOUHE A CASTE VYJIZDKY
© Rozeberte, vyCistéte vidlici a vym@iite mazaci olej kazdé 4 mésice.

o U FFD, TPC, TPC+, SPV Evolve, Snap Valve SPV a Intrinsic tlumenf
méfite tlumici olej jednou za rok.

 Pruzinu mazte podle potreby.

U vzduchovych vidlic kontrolujte olej na vrcholu vzduchového pistu
kazdych 6 tydn(.

NAROCNE PODMINKY - KRATKE A OBCASNE VYJIZDKY
© Rozeberte, vyGistéte vidlici a vymérite mazac olej kazdé 4 mésice.

o UFFD, TPC, TPC+, SPV Evolve, Snap Valve SPV a Intrinsic tlumenf
méfite tlumici olej jednou za rok.

 PruZinu maZte podle potfeby.

U vzduchovych vidlic kontrolujte olej na vrcholu vzduchového pistu
kazdych 6 tydnd.

NAROCNE PODMINKY - DLOUHE A CASTE VYJIZDKY
© Rozeberte, vyCistéte vidlici a vym@iite mazaci olej kazdé 3 mésice.

o UFFD, TPC, TPC+, SPV Evolve, Snap Valve SPV a Intrinsic tlumenf
méfite tlumici olej jednou za rok.

 PruZinu mazte podle potfeby.

o U vzduchovych vidlic kontrolujte olej na vrcholu vzduchového pistu
jednou za mésic.

A PRED KAZDOU VYJiZDKOU:

1. Ujistéte se, Ze jsou rychloupindky kol spravné sefizené
a utaZené. U vidlic s dutou osou Hex Lock se ujistéte, Ze je
tato zcela zasunuta dovnitf patek, Ze koncovy Sroub osy je
utaZen a Ze stahovaci Srouby nebo rychloupinaky patek jsou
utazeny doporuéenym utahovacim momentem.

Poznédmka: Vidlice Manitou jsou vybaveny sekundarnimi
patkami, které pfidrzi kolo ve vidlici v pfipadé nechténého
povoleni rychloupindku.

2. Ogtistéte vidlici véetné vnitfnich nohou a zkontrolujte
pripadné poSkozeni.

3. Zkontrolujte spravné sefizeni hlavového sloZeni. PFi
kontrole sefizeni hlavového sloZeni postavte kolo na
vodorovnou plochu, stisknéte brzdovou paku predni brzdy
a pohybuijte kolem vpfed a vzad. Pokud uslySite v oblasti
hlavového sloZeni cvakani nebo ucitite-li pohyb, je hlavové
sloZeni povolené. Sefidte jej podle navodu vyrobce.

4. Zkontrolujte spravné sefizeni brzd. V pfipadé potreby
sefidte brzdy podle navodu vyrohce.

UDRZBA MAZACIHO SYSTEMU SEMI-BATH

Je-li VaSe vidlice Manitou konstruovana s vyuZitim olejového mazaciho
systému Semi-Bath, je tfeba provadét jeho pravidelnou Gdrzbu k zajisténi
Fédné funkce vidlice po dlouhou dobu. Servis mazactho systému
provadgjte v rdmci pravidelné Gdrzby, ¢iSténi a kontroly vidlice viz kapitola
,Doporucena tdrzba vidlic Manitou”. Servis mazaciho systému Semi-Bath
vyZaduje demontdz vnéjsich nohou vidlice.

POZNAMKA! PouZivejte pouze piné synteticky motorovy olej viskozity 5W-40.

MICROLUBE

Budete potfebovat vazelinu pro odpruzené vidlice Manitou Prep M Lube
(k6d 85-0031) a Prep M mazact pistoli (kéd 85-3812). VyCistéte kartackem
dlikladngé maznice umist&né na zadni strang vidlice. Vlozte mazacf

pistoli do otvoru maznice a nékolikrat stisknéte (20x a vice). Pokraujte

s aplikacf vazeliny a priibéZné kontrolujte chod vidlice. Jestlize pruzi
plynule a hladce, aplikaci ukonCete. Upozornéni! Pri mazani vidlice pomocf
maznic je vazelina vtlatovana mezi horni a spodnf kluzna pouzdra. Jestlize
je prostor zcela napInén, vazelina méize vytlagit horni kluzné pouzdro

a tésnéni. Jakmile pocitite zvySeny odpor na pist mazacf pistole, skoncete
aplikaci.

KONTROLA HLADINY OLEJE

A UDRZOVANI SPRAVNE HLADINY OLEJE
V TLUMENI JE VELMI DOLEZITE. TLUMENI

JE UMISTENO V PRAVE NOZE VIDLICE. NEDOSTATEK OLEJE
ZPUSOBUJE JEHO PENENI A NASLEDNE SNIZENI UCINNOSTI
TLUMENI. PRILIS MNOHO OLEJE OMEZi ZDVIH VIDLICE, COZ
MOZE ZPOSOBIT JEJi POSKOZENI A OHROZIT VASI BEZPECNOST.
PRED UPRAVOU HLADINY OLEJE DOCTETE KAPITOLU DO KONCE.

PTi kontrole hladiny oleje demontujte kompresnf tlumic, ktery je umistén
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na vreholu pravé nohy vidlice (z pohledu jezdce). Levou polovinu vidlice
S pruZenim ponechte ve zcela roztazené poloze. PouZijte svinovaci metr
nebo tenkou tyCinku ke zméfeni vzdalenosti od hladiny oleje k okraji
korunky (obrazek C). Urovefi hladiny oleje by méla odpovidat nésledujici
tabulce Cislo 4.

POZNAMKA! PouZivejte pouze tumicovy olej viskozity SAE 5WT od
vyrobed vysoké kvality jako Motorex nebo Maxima.

MAZANi VZDUCHOVEHO PiSTU

Abyste zajistili sprévnou funkci Vasi vidlice, musf byt na vrcholu
vzduchového pistu malé mnoZstvi mazaciho oleje. Abyste mohli
zkontrolovat hladinu oleje, odSroubuite ¢epicku ventilku na vrcholu levé
nohy vidlice (z pohledu jezdce). Vypustte vzduch pomoci autoventilku

a ddle pouZijte nastrény kIit 20 mm k demontaZi zétky vzduchové komory.
Po demontéZi zatky uvidite vrSek vzduchového pistu, na kterém by mélo
byt malé mnoZstvi oleje. Pokud je mnoZstvi prili§ malé nebo Zadné,
nalejte 3 cm® motorového oleje viskozity 20W-50 prfmo do odkryté vnitini
nohy. Poté zaSroubujte zpét zatku vzduchové komory, vidlici nahustéte

a naSroubuijte Gepicku na ventilek.
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TABULKA 1: MINIMALNi PROCHODNOST

TABULKA 3: MERENI PROVESU

MINIMALNi ZDVIH VIDLICE PRUVES V KLIDOVEM STAVU
PRUCHODNOST MAXIMALNi SIRKA 80mm 127 16mm
VIDLICE PNEUMATIKY 100mm 1547 20mm
MODEL VIDLICE (obrazek A) (obrazek B) 120mm 1847 30mm
AXEL 8.5mm 60mm 130mm 26 a133mm
SLATE 85mm 60mm 140mm 27 aZ 36mm
RELIC 12,5mm 60mm Ta5mm 29,43 37mm
SLIVER omim S5mm 150mm 30az45mm
il 10mm S0mm T60mm 2ar4imm
MINUTE 9,5mm 63mm 170mm 3427 50mm
NIXON 17mm G5 mm 180mm 36 a1 54mm
GOLD LABEL 14,2mm 65mm 203mm 4022 60mm
STANCE 12mm 65mm
TRAVIS 11,4mm 70mm
TABULKA 4: HLADINA OLEJE
TABULKA 2: MEﬁENi ZDVIHU MODEL VIDLICE HLADINA OLEJE
POZNAMKA! Méfte vzdalenost vidy na vnéji strané vnitinich nohou. - 10 a% 125mm
VZDALENOST *  SLATE 110 az 125mm
MODEL ZDOVIHVIDLICE __ PRACHOVKA - KORUNKA " SUVER 1102 125mm
AXEL 80mm 100mm *  RELIC 115 aZ 125mm
AXEL J00mm 120mm R7 COMP, FFD 110az 125mm
AXEL 120mm 140mm R7 ELITE, Platform Plus 75 az 85mm
VZDALENOST * R7 SUPER, TPC Lockout 115az7125mm
MODEL ZDVIH VIDLICE TESNENI - KORUNKA R7 PLATINUM, Snap Valve SPV 80 mm 110 az 120mm
SLATE 80mm 90mm R7 PLATINUM, Snap Valve SPV 100mm 90z 100mm
SLATE 100mm 110mm * MINUTE viz servisni manudl na internetu
SLATE 130mm 140mm NIXON viz servisni manudl na internetu
RELIC 80mm 90mm GOLD LABEL JUMP SERIES 110az 115mm
RELIC 100mm 110mm STANCE (jednokorunkovd) 85 a7 95mm
RELIC 130mm 139mm STANCE (dvoukorunkova) 220 az 240mm
SLIVER 80mm 92mm TRAVIS viz servisni manudl na internetu
SLIVER 100mm 112mm
R7 80mm 103mm Volitelné hladiny oleje:
R7 100mm 123mm * Remote Lockout 105 az 115mm
MINUTE 100mm 124mm
MINUTE 120mm 144mm
MINUTE 140mm 161mm TABUL! : VELIKOST DVOUKORUNKY
NIXON 145mm 167mm VZDALENOST MISKA - MISKA* VELIKOST DVOUKORUNKY
NIXON 160mm 189mm STANCE
GOLD LABEL 80mm 110mm 130 a7 160 mm Small (plocha horni korunka)
GOLD LABEL 100mm 130mm 155az 185mm Large (lomend horni korunka)
STANCE (jednokorunkovd) 80mm 109mm TRAVIS
STANCE (jednokorunkové) 100mm 129mm 13047 169mm Small (plocha hornf korunka)
STANCE (jednokorunkovd) 130mm 154mm 150 a7 185 mm Large (lomend horni korunka)
STANCE (jednokorunkové) 150mm 181mm *Vzdalenost miska - miska je méFena od spodni hrany spodni misky po horni hranu
STANCE (jednokorunkovd) 170mm 201 mm horni misky hlavového slozeni.
STANCE (dvoukorunkovd) 150mm 193mm
STANCE (dvoukorunkovd) 170mm 213mm
TRAVIS (jednokorunkova) 150mm 162mm
TRAVIS (jednokorunkovd) 180mm 192mm
TRAVIS (jednokorunkova) 203mm 215mm
TRAVIS (dvoukorunkovd) 180mm 223mm
TRAVIS (dvoukorunkovd) 203mm 246 mm
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TABULKA 6: UTAHOVAGi MOMENTY

POLOZKA UTAHOVACI MOMENT
TRAVIS integrovany predstavec 5,7a76,8 Nm
TRAVIS / STANCE dvoukorunky 11,337 12,4Nm
Srouby stahujicf patky duté osy 34a74,5Nm

Rychloupinaky stahujici patky duté osy ~ Montaz duté osy s rychloupinaky

a) Protahnéte konec osy s mensim
priimérem patkou s vétsim otvorem
anabojem predniho kola

b) Stdhnéte osu pomoci koncového
$roubu. Sroub utahnéte rukou.

c) Nékolikrét stlacte vidlici, aby do3lo
k vystredéni osy a ndboje. Packu
rychloupindku zatlagte smérem
k vidlici.

¢) Poté utahnéte $roub rychloupindku
stahujiciho patku utahovacim
momentem 3,4 aZ 4,5 Nm.

Remote Lockout pécka na fiditka 0,5aZ0,7 Nm
- objfmka
Remote Lockout packa na fiditka 0,3az0,6 Nm

- Sroub pro upevnéni lanka

TABULKA 7: TLAKV SPV

Od3roubuijte Eervenou Eepicku ventilku a pomoci vysokotlaké Manitou SPV hustilky
nahustéte vidlici / tiumi¢ na poZadovany tlak v zavislosti na Vasf télesné vaze:

libry a PSI
* 50 a7 70 % télesné vahy (minimum 40 psi a maximum 175 psi) u tumict

® 30 a7 40 % télesné vahy (minimum 40 psi a maximum 175 psi) u vidlic s SPV
nebo SPV Evolve tlumenim

® 3547 50 % télesné vahy (minimum 40 psi a maximum 175 psi) u vidlic se Snap
Valve SPV tlumenim

kg a bar
® 7,5a710,5% t8lesné vahy (minimum 2,75 bar a maximum 12 bar) u tumigi

® 4527 6,5% t&lesné véhy (minimum 2,75 bar a maximum 12 bar) u vidlic s SPV
nebo SPV Evolve tlumenim

® 52547 7,5% t8lesné vahy (minimum 2,75 bar a maximum 12 bar) u vidlic se
Snap Valve SPV tlumenim
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ZARUCNi LIST

Razitko a podpis prodejce:

Zéaznamy o provedenych opravéch:
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Progress Cycle

Logisticky park Tulipan, Palouky 1371
253 01 Hostivice
telefon: 241 771 181-2
fax: 244 401 575
e-mail: info@progresscycle.cz
internet: www.progresscycle.cz
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